Obiteljski ugovor

Obiteljski ugovor je odlican nacin za zapoceti razgovor u obitelji o sigurnom i odgovornom koristenju interneta i
nacin za postaviti jasna ocekivanja i granice. Kupovina prvih ekrana koje ¢e dijete koristiti (npr. mobitela) moze
biti odli¢an trenutak za definirati ova pravila! Koristite ovaj predlozak kako biste imali svoj pisani ugovor.

Zasto ne bi izlozili ovaj ugovor npr. na hladnjaku ili na oglasnoj ploci?

Teme koje je korisno uklopiti u obiteljski ugovor

Za pocetak
+ Sto volite raditi na internetu?
Koje aplikacije, igrice i web stranice najvise koristite?
+ Jeste li ve¢ odredili neka pravila u obitelji?

Vrijeme pred ekranima

+ Kako se osjecamo kada smo previse pred ekranima?
Kako znamo da nam upotreba ekrana ometa obiteljski zivot?
+ Sto mozemo napraviti da si pomognemo da ne koristimo ekrane previse?

Dijeljenje sadrzaja
- Sto mozemo provijeriti prije nego objavimo neki sadrZaj online?
Znamo li koristiti postavke privatnosti i Sto Cini jaku lozinku?
+ Kako moZzemo sigurno koristiti livestream i nestajuée sadrzaje?

Online sadrzaj

+ Kako odlu¢ujemo koje web stranice, aplikacije, igrice i uredaji su dobri za nas?
Sto mozemo napraviti ako na internetu vidimo nesto $to se ne €ini kao pouzdan izvor informacija?
+ Kako sami sebe mozemo sprijecCiti da ne potrosimo slucajno puno novca na igricu ili aplikaciju?

Komuniciranje online

+ S kim moZemo razgovarati, dopisivati se i igrati online igre? Radi li se tu samo o obitelji, prijateljima
ili nepoznatim osobama?

+ Kako ostati siguran ako komuniciramo s ljudima koje poznajemo samo online?

+ Kako moZemo paziti na nasSe prijatelje kada smo online?

Ako nesto krene lose

Sto radimo ako se ne osje¢amo ugodno ili se uzrujamo zbog ne¢ega $to smo vidjeli na internetu?

- Sto radimo ako nas netko koga smo upoznali online pita da mu posaljemo slike, Zeli da se ¢ujemo na
video poziv, da se sastanemo uzivo ili podijelimo neke osobne informacije?
Znamo li kako prijaviti neprimjerene sadrZaje i blokirati nezeljene kontakte na web stranica, aplikacijama i
u igricama koje koristimo?

+ Kako nam aplikacije roditeljske kontrole mogu pomoci?
Sto se dogada ako netko prekrsi pravila definirana ugovorom?
+ Kada je potrebna revizija ugovora?
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Obiteljski ugovor

Obiteljski ugovor je odlican nacin za zapoceti razgovor u obitelji o sigurnom i odgovornom koristenju interneta i
nacin za postaviti jasna ocekivanja i granice. Kupovina prvih ekrana koje ¢e dijete koristiti (npr. mobitela) moze
biti odli¢an trenutak za definirati ova pravila! Koristite ovaj predlozak kako biste imali svoj pisani ugovor.

Zasto ga ne izlozili ovaj ugovor npr. na hladnjaku ili na oglasnoj ploci?

Slazemo se da ¢emo: Kako to radimo?

Sto se dogada ako netko ne postuje ugovor?

Koliko ugovor vrijedi i kada ga treba prilagoditi?

+ | odraslii djeca trebaju biti otvoreni mijenjati svoje
ponasanje na internetu prema ovom ugovoru

* Pripazite na ovo - usmjeravate li se na neprimjereno
ponas$anije ili hvalite primjereno?

+ Osigurajte da se ugovor moze primijeniti na cijelu obitelj i
da su svi s njim zadovoljni.

+ Ako bude potrebe, prilagodite ugovor u buduénosti. On
treba odrazavati pravo stanje u obitelji i biti primjeren
uzrastu clanova vase obitelji.
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